Mittagessen

Menii | - Vollkost

Menii Il — Leichte Kost

Suppe / Dessert

Abendessen-Vollkost

Montag Leberkase Milchreis Gemusecremesuppe Emmentaler
Rahmspinat Zimt u. Zucker Schinkenwurst
5.10.2026 Kartoffelplree Fruchtcocktail Schokopudding Becher Paprikastreifen
Brot u. Butter
Dienstag Schnitzel Bunte Gemuseplatte Reissuppe Heringssalat
Kartoffelsalat Petersiliensolle Gekochter Schinken
6.10.2026 Zitrone Kartoffeln Apfel Essiggurke
Brot u. Butter
Mittwoch Hahnchenbrust Eistich Eierflockensuppe Feine Schinkenwurst
Milde CurrysolRe Rahmspinat Edamer
7.10.2026 Nudeln Kartoffeln Vanillepudding Becher Gurkentaler
Brokkoli Brot u. Butter
Donnerstag Feta in Blatterteig Kartoffeleintopf Leberknddelsuppe Fleischsalat
Gemdusereis Semmel Tortenbrie
8.10.2026 Krauterquark Fruchtkompott Tomate
Pfirsich Wurfel Dunst Brot u. Butter
Freitag 2 Semmelknodel Seelachsfilet Gemusecremesuppe Salami
Pilzrahmsolie Senf Krautersole Streichkase
9.10.2026 Blattsalat Kartoffeln Birne Essiggurke
Blattsalat Brot u. Butter
Samstag Rinderragout Tortellini Griel3klolichensuppe Champignonwurst
Krauterreis Kasesole Camembert
10.10.2026 Sellerie Karotten Gemuse Blattsalat Fruchtjoghurt Paprikastreifen
Brot u. Butter
Sonntag Mediterranes Putenrollbraten Nudelsuppe Bierschinken
Pfannengemuse Geflugelsolde Gouda
11.10.2026 Curryreis Knodel GrieRdessert Becher Gurkentaler
Paprikasol}e KarottengemuUse Brot u. Butter




